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LOUISIANA

NHUNG CAU HOI THONG THUONG VE ASBESTOS

Té Huéng Din Danh Cho Chii Nha

Asbestos La Gi?

Asbestos da tirng dwoc goi 1a “khoang chat mau nhiém”, 1a tén cia mot nhém khoang chét cé trong
thién nhién. Chuang c6 thé dwoc tach ra thanh nhirng soi rat dai, méng, va bén nén rat hiru dung trong
céng nghé. Khoang chat nay cé thé dwoc tim thdy dwdi nhiéu dang & Gia Na Pai, Nga, Nam Phi va Hoa
Ky. Ba dang phd théng nhat thuwdng dwoc dung trong thuwong nghiép 1a chrysotile (asbestos tréng),
amosite (asbestos nau), va crocidolite (asbestos xanh da tréi). Asbestos cling dwoc biét dén vi cé dac
tinh cach nhiét, cdn am thanh, ngan ngtra sét va hoi nwéc dong, gia tdng sw bén bi, can nhiét va Ira.

Asbestos C6 Thé Pwoc Tim Thay O Pau?

Asbestos cd thé dwoc tim thay trong hiu hét nhirng can nha da xay hoac tan trang trwéc nam 1979.
Vat liéu xay cat co chira asbestos (ACBM) cé thé cé thanh phan nay tir 1% dén 100%. C6 khoang 3600
san pham co chira asbestos. Sau day la mét sd san phdm théng dung dwoc tim thay trong nha clra:

= Gach lat nén bang chéat vinyl asbestos, linoleum asbestos, hodc nén cé son lacquer va son dau
véc-ni

* Mai lgp xi mang co asbestos va van lop

* Chét xit trdn nha tr ndm 1945 dén 1978 (con dwoc goi 1a "bap rang")

= Chét trat viva vao khe ndi gilra vach twdng va tran nha trwdc nam 1977

* Chét cach nhiét trong may nwéc néng va may sudi, 16p 16t dwdi [0 swdi

* Chéat son nha tao van trwéc ndm 1978

= Chét ni va nhua lop néc nha

* Chét cach nhiét cho dng nwéc phat hanh tir ndm 1920 dén 1972 (c6 thé dwoc san suéat dwéi
hinh thre lam s8n, 1am bang gidy boc, bang keo hay trat vira)

= Day dién c6 chéat cach nhiét lam bang asbestos

= Lop 16t hop cau chi va Iép dém cira clia bép 16

*  Tro va cli cla 16 swdi nhan tao dwoc san suat trwdc nam 1977

Asbestos C6 Gay Nguy Hai Cho Stwrc Khoé Cua Gia Pinh Téi Hay Khéng?

Chu nha phai rat than trong dirng va cham dén nhirng chét cé chiva asbestos (ACM) trong khi tan trang
hodc stra chira nha ctra. Néu ACM bj pha v& hodc dap vun, soi asbestos sé bay ra ngoai khéng khi.
Nhirng s¢i nay sé bay lo Itrng trong khéng khi mét thoi gian dai lam tang nguy co hit phai ching. Khi
da vao trong co thé, soi asbestos sé ton tai & d4 nhiéu ndm, c6 thé gay ra nhirng chirng binh lién quan
dén asbestos nhw binh bui asbestos, ung thw phdi, va swng mang phdi. Nhiéu cudc nghién ctru da cho
thay da sb nhirng ngwoi bi cac chirng binh lién quan dén asbestos 1a nhirng ngu®i da lam viéc trong
nganh ché tao, xay céat va don dep céac chat liéu co chira asbestos. Nhirng ngudi tlep xuc dén mot
lwong nhd asbestos cé thé khéng bi dnh hwdng dén strc khoé, tuy nhién chwa c6 sb lwong nao da
dwoc kiém nhan la an toan ca; do dé nén tranh tiép xtc dén nhirng chét liéu cé thé tao bui asbestos.
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T46i Phai Lam Sao bé Giam Nguy Co Bi Tiep Xuc Chat Asbestos Trong Nha Minh?
Trong nhiéu trwdng hop, cach tét nhat Ia khéng nén va cham dén nhirng vat liéu chira chat asbestos
dang & trong tinh trang tét. ACM khong bi vun hoac hw hai sé it hoac khong gay nguy hai cho strc
khoe. LDEQ khéng co qui dinh nao vé asbestos trong nha, tuy nhién, néu chud nha phai don dep ACM,
LDEQ dé nghi nén tim kiém nhirng phwong phap tét nhat dé lam viéc nay, chdng han nhuw bao boc va
lam dm wét ACM dé giam thiéu sy tiép xdic dén cho ban than va gia dinh. Chung t0i dé nghi quy vi
nén thu thap va doc ky nhirng tai liéu huwéng dan cach don dep ACM. Mbt sb nhirng tai liéu nay co thé
tim thay & trang mang lwéi http://www.epa.gov/asbestos/pubs/ashome.html#4. Khi ACM duwoc gilr &m
wot trong subt thoi gian dap pha va xay cat, chi nha cé thé gidm dwoc tinh trang soi asbestos sé bay
ra ngoai khong khi. Ngoai ra, khéng nén dap vun, nghién nat, mai, xay hodc cwa nhirng vat liéu nay.
Quy vi cling nén tham khao mang lwdi ciia Co' Quan Dac Trach An Toan Nghé Nghiép va Strc Khoé,
phan huwéng dan vé Trang Bi Bao Vé Ca Nhan tai http://www.osha.gov.

Quy vi cling c6 thé thué nguoi thau cé gidy phép hanh nghé vé don dep asbestos va bat budc ho phai
x&r dung nhirng phwong phap ngan chan sw phat xa. Nhirng ngwdi thdu don dep asbestos phai cé gidy
phép hanh nghé cta Uy Ban Cép Gidy Phép cho Nha Thau ctaTiéu Bang Louisiana. Gidy phép dé don
dep asbestos 13 loai gidy phép thwong mai chuyén vé asbestos. Mudn biét thém chi tiét vé gidy phép
nay, hay vao mang luéi http://www.lslbc.louisiana.gov/index.asp hodc goi dén (225) 765-2301.

Néu khong biét chac Ia can nha clia minh c6 cac vat liéu chira asbestos hay khong, hay ldy mot mau
nhd, lam wét né rdi bd vao trong tai ni 16ng ¢6 zip déng, sau d6 gvi dén phong thi nghiém vé mai trudng
dé& nh& ho phan tich. Quy vi cling c6 thé lién lac véi mét trong nhivng thanh tra chuyén vé asbestos cé
tén trén danh sach cua LDEQ tai mang Iwéi http://www.deq.louisiana.gov. Nhirng thanh tra nay da
dwoc huén luyén dé biét nhan dién ACM bang cach kiém tra thi giac va kj thuat phan tich mau thir.

TG6i C6 Thé Loai Bé Asbestos Bang Cach Nao?

Asbestos c6 trong nhirng can nha tw nhan khéng phai tuan theo cac qui dinh vé viéc don dep va phé
thai asbestos cua tiéu bang. Tuy nhién, nhixng phwong phap loai bé phai tuan theo cac luat I& vé rac
phé thai clia chinh quyén dia phwong. Danh sach cac bai rac nhan asbestos & tiéu bang Louisiana c6
thé dwoc tim thiy trén mang lwdi ctia LDEQ tai http://www.deq.louisiana.gov.

V&i sw hiéu biét vé ACM & trong nha minh, quy vi ¢ thé ap dung céc bién phap phong ngira dé tranh
tiép xuc trwde khi va cham dén ching. Quy vj ciing c6 thé lién lac Van Phong Bao V& Pham Chéat Moi
Sinh Tiéu Bang Louisiana tai s6 225-219-3181 dé dwoc hwéng dan nhirng bién phap thich hop hau tw
bao vé cho minh.
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